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“LA 22 OTTOBRE” A SESTRI.
Venerdì alle 21.30, al Circolo Matteotti
di Santa Vittoria, a Sestri Levante, verrà
presentato il volume di Paolo Piano “La
banda 22 ottobre: agli albori della lotta
armata”, pubblicato dall’editrice De­
rive/approdi(nellafoto:lacopertina).Il
libro ripercorre la parabola politica del
gruppo di marxisti­leninisti genovesi
che negli anni Settanta fu tra i primi a
intraprendere la pratica della lotta ar­
mata, la cosiddetta “Banda 22 Ottobre”.
Il libro di Paolo Piano si avvale di fonti
orali e di numerosissime fonti scritte e,
oltre agli articoli comparsi sui vari gior­
nali nell’arco di tempo che va dal 1971 al
1975, contiene materiali inediti. Piano
vive e lavora in provincia di Genova,
dove si occupa di teatro per ragazzi.
Laureato in Storia moderna, il libro rac­
coglie il suo lavoro di ricerca universitaria.

RASSEGNA DI FUMETTI COMICI. Ha preso il via “Ah! Ah! Ah! Risate a
fumetti”, una rassegna di mostre di disegno umoristico, promossa dal Si­
stema Turistico Locale Terre di Portofino. A Moneglia, in municipio, è in
corso “Origone: Nilus” di Franco e Agostino Origone, collaboratori de Il Se­
colo XIX, aperta tutti i giorni dalle 9 alle 13, il martedì anche dalle 14 alle 17; a
Conscenti di Ne, sempre in municipio, “Lele Corvi: Crow’s Village” tutti i
giorni dalle 8.30 alle 12.30, solo al sabato dalle 8.30 alle 12; a Rezzoaglio, nella
sala mostre dell’Ente Parco Aveto, “Sauro Ciantini: Palmiro”, venerdì, sa­
bato, domenica e lunedì dalle 8.30 alle 12.30; a Lavagna, nella sala Rocca,
“Lido Contemori: Pillole” sabato dalle 15 alle 19 e domenica dalle 10 alle 12; a
Zoagli, nella Torre Saracena di Levante, “Original American Disney Comics”
solo sabato e domenica, dalle 10.30 alle 12.30 e dalle 14.30 alle 17.30; a Santa
Margherita, a Villa Durazzo, “Silver: Cattivik” tutti giorni dalle 9 alle 17. L’in­
gresso è sempre libero. L’iniziativa proseguirà sino alla prossima domenica
14 dicembre.

MOSTRE E VISITE A SESTRI LEVANTE E MONEGLIA.Per tutto no­
vembre, nell’ambito della rassegna “Buoni Weekend” a Sestri Levante è pos­
sibile visitare l’antico frantoio Bo, la sede della Cooperativa Olivicoltori Se­
stresi e i panifici di Sestri Levante aderenti all’iniziativa; inoltre si può ammi­
rare “Tra Terra e Mare”, mostra fotografica a tema organizzata dal Tigullio
Foto Forum all’interno del municipio. A Moneglia è invece in corso la mostra
fotografica a tema organizzata dal circolo fotografico “A Pria Stella” nel pa­
lazzo comunale.

UOMOEANIMALE,UNINCONTRO. Alle 15.30, all’Hotel Europa di Ra­
pallo, si inaugura il ciclo di incontri, promossi da Zampatesa Tigullio, su
“Amici Nostri, educare alla salute educando alla convivenza tra uomo, ani­
male e ambiente”. All’incontro, moderato da Franca Brignola, direttore edi­
toriale di TeleGenova, parteciperanno il professor Roberto Marchesini, di­
rettore della Scuola di Interazione Uomo­Animale, che parlerà de “Le va­
lenze educative e assistenziali della relazione uomo­animale”, la dottoressa
Luisa Marnati, psicologo, psicoterapeuta, presidente dell’associazione
Pet.therapy e bioetica animale, che affronterà la tematica “Educare agli inte­
ressi degli animali in Pet.therapy”. Dopo un intermezzo musicale la profes­
soressa Silvana Rigobello, docente di antropologia culturale, parlerà di “Noi
e loro, una lunga storia d’amore”.

CONFERENZASULTEATROINGLESE. Oggi pomeriggio alle ore 15.30
alla Società Economica di Chiavari è in programma una conferenza della
professoressaSilviaCladiPompeosultema “IlteatroinglesedalMedioevoal
1600”. A organizzarla è “Alliance Française ­ Association Culturelle Italo­
Française du Tigullio”, di cui è presidente Ilia Bixio. L’ingresso è libero. Info
tel. 0185­43110.

CONCERTO PER LA LEGA TUMORI

La grande musica rock­blues arriva
a Sestri Levante per beneficenza

FARMACIE
DI TURNO
Avegno: Spognardi, via Rosaguta 1, tel.
0185/79.549.
Uscio: Farmacia della Salute, via Vittorio Veneto
104, tel. 0185/919.404.
Recco: Falqui, piazza San Giovanni Bono 1, tel.
0185/74.155.
Camogli, sino alle 20: Antola, via della Repubblica
55, tel. 0185/771.069; dopo le 20: Machi, via della
Repubblica 4, tel. 0185/771.081.
Portofino: Internazionale, piazza della Libertà 6, tel.

0185/269.101.
Santa Margherita Ligure, sino alle 8.30: Internazio­
nale, piazzale Pastene 1, tel. 0185/231.063; dopo le
8.30: Pennino, piazza Caprera 10, tel. 0185/287.077.
Rapallo,
sino alle 19.30: Moderna, piazza Cavour 10, tel.
0185/50.600;
dopo le 19.30: Angloamericana, via Matteotti 21, tel.
0185/50.554.
Chiavari e Lavagna,
sino alle ore 8.30: Rossi, via Cavour 31, tel.
0185/393.317, Chiavari;
dopo le ore 8.30: dei Frati, piazza Cavour 5, tel.
0185/309.819, Chiavari.
Cogorno,
a San Salvatore dei Fieschi: Farmacia dei Fieschi,

corso Risorgimento 262, tel. 0185/380.155.
Sestri Levante: Ligure, via Nazionale 131, tel.
0185/41.100.
Val Petronio,
a Casarza Ligure: farmacia San Lazzaro, via IV No­
vembre 32, tel. 0185/46.004.
a Castiglione Chiavarese: Farmacia Castiglione,
via Canzio 56, tel. 0185/408.065.
Moneglia: Marcone, via Longhi 66, tel. 0185/49.232.
Deiva Marina: Sant’Antonio, via XX Settembre 8,
tel. 0187/816.211.
Val di Vara,
a Varese Ligure: Alinovi, piazza Marconi 63, tel.
0187/842.182.
Val Graveglia,
a Conscenti di Ne: Santa Rita, piazza Municipio 16,

tel. 0185/337.085.
Val Fontanabuona,
a Neirone: Salvi, via Donega 1, tel. 0185/934.888.
Valle Sturla, a Mezzanego,
dalle ore 9.30 alle ore 12.30: Farmacia Mezzanego,
piazza Spinetto, tel. 0185/336.084;
a Borzonasca,
dalle ore 8.30 alle ore 12.30: Melegari, via Grilli 14,
tel. 0185/340.008.
Val d’Aveto,
a Santo Stefano d’Aveto: Santo Stefano, via alla
Fontana 8, tel. 0185/88.669.
Consegna a domicilio di medicinali urgenti: dopo
l’orario di chiusura, la consegna a domicilio di medi­
cinali urgenti è a cura della “Vigilanza Valbisagno”,
tel. 010/369.52.00 (Il servizio è gratuito).

NUMERI UTILI
E SERVIZI
PRONTO INTERVENTO
Carabinieri .........................................................................112
Polizia ..................................................................................113
Vigili del fuoco .................................................................115
Guardia di Finanza .........................................................117
Emergenza sanitaria .....................................................118
Corpo Forestale emergenza incendi .................... 1515
Guardia costiera ......................................................... 1530
TAXI
Recco ................................................................0185 74032

Camogli ........................................................... 0185 771143
Santa Margherita .......................................0185 287998
Rapallo ...............................0185 54474­50048­55868
Chiavari .........................................................0185 308284
Lavagna ........................................................0185 392096
Sestri Levante .................................................0185 41277
EMERGENZE
Guardia medica (prefestivi e festivi) ...0185 371020
Pronto soccorso (Lavagna).......................0185 329111
TRASPORTI
Azienda Trasporti Provinciali ......................0185 3731
Orari treni .................................................................892021
Aeroporto Cristoforo Colombo .................010 60151
Viabilità stradale ..........................................................1518
Soccorso Aci ............................................................803116
Europe Assistance ..............................................803803

SESTRI LEVANTE. Super mu­
sica per un super concerto di benefi­
cenza. Tra una settimana esatta, mer­
coledì 19 novembre, a partire dalle ore
21, il cinema teatro Ariston di via Fico
ospiterà un concerto nel corso del
quale verranno raccolti fondi da de­
volvere in favore della L.I.L.T., la Lega
Italiana per la Lotta contro i Tumori.
In programma l’esibizione degli “Slow
Feet”, una band composta da 5 mostri
sacri della musica italiana: Franz Di
Cioccio, Vittorio Descalzi, Paolo Bon­
fanti, Lucio Fabbri e Reinhold Kohl.

Conosciuti anche come i “cinque
amici al servizio del blues”, sono musi­
cisti di vecchia conoscenza, animati
dalla volontà di realizzare un nuovo
progetto, che ora li accomuna, oltre
che dal grande amore per il blues. Il
nomedella band ­ “piedi lenti” ­ è stato
ironicamente ispirato da “Slowhand”,

mano lenta, il nomignolo del grande
Eric Clapton, e le influenze dei cinque
musicisti sono da ricercare nei reper­
tori dei bluesman, nelle sonorità di
Chicago e della Georgia, ma anche nei
brani di B.B. King, Procol Harum e
degli U2. Il progetto del gruppo è nato
anche per la volontà di omaggiare
l’amico che lega a doppio filo i cinque
musicisti, Fabrizio De André. Il le­
game tra Di Cioccio e Lucio Fabbri e
“Faber” risale alla storica tournée con
la PFM nel 1979; De Scalzi è legato a De
André dai tempi di “Senza orario,
senza bandiera”, il primo lp dei New
Trolls del 1968, mentre Reinhold Kohl
èstatoperdiversianniilfotografouffi­
ciale del grande cantautore genovese
scomparso nel gennaio del 1999.

Il loro primo disco “Elephant Me­
mory”,èunautenticoviaggiomusicale
pieno di sorprese, con reinterpreta­
zioni clamorose. Gli Slow Feet hanno
pensato al beat, si sono immersi nel
rock, prendendo la strada del blues,
per riscoprire brani di alcuni degli in­
terpreti più importanti della storia del
rock. Lo spettacolo che presentano
non è un tributo, ma un con­tributo in

occasione dei cinquant’anni del rock
‘n’roll, con una performance che con­
sentirà al pubblico di ritrovare per­
corsi conosciuti e scoprirne di nuovi.

La serata, patrocinata dal Comune
di Sestri Levante, si svolgerà nell’am­
bito della prima edizione della manife­
stazione ribattezzata “Viva la preven­
zione”, spettacoli benefici per la tutela
della salute, promossa dalla Lega Ita­
liana per la Lotta contro i Tumori.
L’incasso sarà interamente destinato
a finanziare iniziative di prevenzione
dei tumori da parte della Lega stessa.

Il costo del biglietto è di 18 euro, più
i diritti di prevendita. I biglietti sono
già disponibili, le prevendite sono in­
fatti aperte alla Casa del Disco di corso
ItaliaaRapallo,doveèpossibiletelefo­
nare allo 0185­231293, nel negozio
Guerisoli di via Fascie a Sestri Le­
vante, telefonando allo 0185­41716, di­
rettamente al cinema teatro Ariston di
via Fico a Sestri Levante, telefonando
allo 0185­41505, oppure alla Pro Loco
di Sori, che ha sede nel palazzo del mu­
nicipio di via Stagno a Sori, dove si può
telefonare allo 0185­700681.
ANDREA FERRO

Gli “Slow Feet” di Descalzi
e Di Cioccio suoneranno
al teatro Ariston mercoledì
prossimo. È già cominciata
la prevendita dei biglietti

Gli “Slow Feet”: da sinistra Vittorio Desclazi, Lucio Fabbri, Franz Di Cioccio, Reinhold Kohl e Paolo Bonfanti

PREMIAZIONE

La Polleria Solari vince il concorso delle vetrine a Chiavari

CHIAVARI. La sede del Circolo
Chiavarese ha ospitato una diver­
tente serata – allietata dal cabaret del
comico genovese Roby Carletta – che
rientrava nel calendario dei nume­
rosi appuntamenti promossi per ce­
lebrare il centenario della fonda­
zione del Circolo. In programma
c’era anche la premiazione dei com­
mercianti che hanno aderito al con­
corso dal titolo “Cento anni in ve­
trina 1908­2008”.

Sono state oltre un migliaio le
schede pervenute agli organizzatori,
sulle quali il pubblico, nella seconda
metà di settembre, ha espresso la
propria preferenza. Un autentico
successo di partecipazione, con
grande soddisfazione da parte degli
oragnizzatori dell’iniziativa.

La vetrina vincitrice, che ha otte­
nuto ben 237 voti, è stata quella della
PolleriaSolaridiviaTrieste.Ititolari,
Antonella Solari e Massimo Gerar­
dini, hanno raccontato, al momento

della premiazione, di essersi ispirati
alla metà del secolo scorso dando
anche un titolo all’allestimento,
“Anni 50: Chiavari città di mare, di
sole e di vacanze”.

Oltre a due “pezzi storici” dell’atti­
vità – l’affettatrice e la bilancia Be­
rkel – in vetrina sono stati disposti
anche macramè, remo, salvagente e
fotografie, tutto rigorosamente
d’epoca.

A seguire, nelle prime dieci posi­
zioni della graduatoria stilata in base
alle preferenze espresse dal pub­
blico, si sono classificate le vetrine di
Old England, La Zafra, Shangrilà,
Piombo, Foto Migone, Casazza,
Amici Fedeli, Oneto, De Mauri, Uni­
cef.

Il presidente del Circolo, l’avvo­
cato Roberto Papagalli, oltre a rin­
graziare Comune, Ascom e pubblico
votante, ha preannunciato il pros­
simo appuntamento in calendario
per celebrare il centenario, fissato
per il 13 dicembre, quando si terrà il
convegno di chiusura, curato dallo
storico locale Giorgio “Getto” Via­
rengo, che verterà sul parallelo fra i
cento anni del Circolo e quelli della
città di Chiavari.
AN. FER.

Roberto Papagalli, presidente del Circolo Chiavarese (a destra) premia An­
tonella Solari e Massimo Gerardini, titolari della polleria di via Trieste

IN PRIMO
fax 0185310581
chiavari@ilsecoloxix.it

GASTRONOMIA

“The Best”
e “i Mosto”
sugli scudi
La celebre bottega
di Chiavari e la trattoria
di Ne premiate alla
rassegna “Golosaria”
che si è tenuta a Milano

QUEST’ANNO hanno compiuto
rispettivamente 18 e 19 anni, e ap­
pena maggiorenni hanno conqui­
stato Milano e “Golosaria”, la ras­
segna di cultura e gusto del Club
Papillon. Parliamo della bottega
“The Best”, aperta a Chiavari nel
1990 da Gianluca Ratto e Mauro
Foppiano in Via Martiri della Libe­
razione 208, e della Trattoria dei
Mosto aperta nel 1989 da Franco e
Katia Solari di Ne. Sono stati pre­
miati in un’atmosfera piena di
emozioni da Paolo Massobrio,
giornalista gastronomico, con due
riconoscimenti importantissimi.

“The Best” è stata premiata
come miglior locale italiano della
categoria “botteghe del formaggio”
con la consapevolezza, ha ricordato
Massobrio, che le botteghe dedi­
cate al formaggio hanno salvato
un’economia reale, fatta di pascoli
e di territori altrimenti destinati
all’abbandono. Da The Best si pos­
sono trovare autentiche preliba­
tezze provenienti da tutto il
mondo: dal tonno rosso del Medi­
terraneo pescato a Carloforte al
salmone selvaggio (cioè di non alle­
vamento), dal pesto fresco di Prà
all’olio extra vergine di olive taggia­
sche, dal Ragusano siciliano allo
Stilton, dal salame di Monte Penice
al Pata Negra Bellota per finire con
i grandi vini e i grandi champagne.

La Trattoria dei Mosto è stata
premiata nella categoria “la tratto­
ria italiana”, è legatissima alla cu­
cina del territorio con specialità
difficilmente imitabili: ravioli col
sugo di carne, tortelli di patate qua­
rantine, cannelloni di farina di
mais con cavoli neri, minestrone
alla genovese e poi trippa in umido,
coniglio, gallina lessa e ripiena con
salsa verde, funghi rigorosamente
nostrani e si finisce con torta di
nocciole con cioccolato caldo, torta
diricottaconcremadifragoleecre­
spelle con gelato e frutti di bosco.

CAMOGLI. Si è svolta nell’aula
magna dell’istituto nautico “Cri­
stoforo Colombo” la prima confe­
renza promossa da Marevivo Ligu­
ria sulle problematiche e l’esi­
genza di diffondere tra i ragazzi la
cultura della raccolta differenziata.
Altri incontri con il delegato regio­
nale di Marevivo, Sauro Genoc­
chio, e la responsabile scuola, Do­
natella Carrera, proseguiranno per
tutta la settimana. Il progetto coin­
volge l’intero ciclo del biennio
dell’istituto camogliese: 5 classi

per un totale di 150 ragazzi. L’ini­
ziativa proposta da Marevivo in
collaborazione con il “Colombo” e
l’amministrazione comunale di Ca­
mogli ha ottenuto il patrocinio
dell’Unesco, promotore della “Set­
timana del riciclo e della raccolta
differenziata”. I futuri lupi di mare,
seguiti dagli insegnanti e dal fidu­
ciario del preside, Bruno Gazzale,
si sfideranno in una vera e propria
gara tra chi raccoglierà più rifiuti
differenziati con tanto di premi.
R. GAL.

CAMOGLI

Marevivo, i ragazzi del Nautico
navigano verso la differenziata

Per l’iniziativa organizzata
dal Circolo Chiavarese
per il centenario della
fondazione sono arrivate
oltre un migliaio di schede


